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SCHEDA TECNICA 

Il giardino di BETTY – La pista di FILLIPPIDE 

 

 

 

 

Il giardino di BETTY 
 

La pavimentazione per “Il giardino di Betty”, si intende una miscela di granuli di gomma e resina, 

provenienti dalla triturazione delle scarpe da ginnastica esauste forniteci da ESO, che vengono 

miscelati e posati direttamente sul posto con soluzione di continuità, cioè senza giunte, in un unico 

manto. 

 

In conformità e nel rispetto della normativa EN1177, ove necessario, il sottofondo idoneo, ma non 

obbligatorio, all’accoglimento della pavimentazione è di calcestruzzo con spessore 200 mm, con rete 

elettrosaldata maglia 10x10 cm Ø 5 mm. 

 

Il perimetro dell’area da realizzare deve essere delimitato da un cordolo per il contenimento della 

pavimentazione, di altezza adeguata allo spessore della stessa che dovrà poi essere accolta, non deve 

essere presente nulla che ostacoli l’accesso e che possa far inciampare. 

 

Il sottofondo deve avere una corretta pendenza, minimo 1%, che possa così far defluire le acque. 

 

Questa è composta da due strati e gettata in opera direttamente sul posto, miscelata e lavorata a freddo 

con appositi macchinari.  

 

Stesa e lisciata con apposite attrezzature. Sottofondo composto da granulo di gomma derivante da 

pneumatico fuori uso (PFU) con granulometria a dimensione controllata 2,5-4 mm, legata con resine 

poliuretaniche.  

 

Finitura superficiale con granulometria controllata di granulo di gomma esosport, avente spessore 

minimo 10 mm. Il tutto legato con resine poliuretaniche. 
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La Pista di FILIPPIDE 

 

La pavimentazione della Pista di Filippide, si intende una miscela di granuli di gomma derivante dal 

recupero delle scarpe da running e resina, che vengono miscelati e posati direttamente sul posto con 

soluzione di continuità, cioè senza giunte, in un unico manto. 

 

Il sottofondo più idoneo all’accoglimento della pavimentazione è di calcestruzzo con spessore 200 

mm, con rete elettrosaldata maglia 10x10 cm Ø 5 mm. 

 

Il sottofondo deve avere una corretta pendenza, minimo 1%, che possa così far defluire le acque. 

Questa è composta da uno strato unico di gomma e gettata in opera direttamente sul posto, miscelata 

e lavorata a freddo con appositi macchinari. Stesa e lisciata con apposite attrezzature. Finitura con 

granulometria controllata di granulo di gomma esosport, avente spessore minimo 13 mm. Il tutto 

legato con resine poliuretaniche. 
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